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Merci a monsieur Claude Guimond qui nous
permet de vous envoyer
Les Amis d’abord!

A veioc
QUEBECOIS

www.claudequimond.com




0

Mot de la coordonnatrice

Bonjour,

Je me présente, mon nom est Mélissa Tremblay en
remplacement d’ Amélie Durette. Cest avec enthousiasme
et dynamisme que je compte faire équipe avec Mavilou et
les membres du conseil dadministration pour (année 2011-
2012.

Ne pas oublier le renouvellement de la carte de membre
en avril 2o11 et lassemblée geénérale annuelle qui se
tiendra le mardi 14 juin 2011.

La semaine québécoise du parrainage civique aurva lieu
cette année du 3 au 10 avril. Les Grands Amis de
Rimouski en profitent donc pour remercier tous mnos
parrains, marraines qui donnent généreusement de leur
temps.

Mélissa Tremblay,
Coordonnatrice



Nid de Paques

Préparation : 5 min
Cuisson : 1 min
Portions : 6
Catégorie : Desserts

Ingrédients

1 tasse de chippit de chocolat mi-sucré

2 c. a soupe de margarine

4 a 5 tasses de nouilles frites chinoise Wings
2 paquets de petits oeufs de Paques Cadbury

Etape 1:
Ajouter la margarine au chippits.

Etape 2:
Faire fondre au micro-onde pendant 3 a 4 minutes selon la puissance du
four

Etape 3:
Brasser souvent.

Etape 4:
Tremper les nouilles frites dans le chocolat.

Etape 5:
Faire un nid avec la préparation.

Etape 6: Laisser figer a température de la piéce.

Etape 7: Ajouter les oeufs au centre des nids.
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Paques est a lorigine une féte paienne qui annoncait le solstice de printemps. La date de
Paques change chaque année. Elle est fixée, depuis l'an 325, au premier dimanche la premiére

pleine lune de printemps ou plus précisément, le dimanche qui suit le 14éme jour de la pleine
lune. Cette date se situe entre le 22 mars et le 25 avril.

Les ceufs : L'ceuf est le symbole de Paques. Il signifie la vie et la renaissance. Il est de
tradition d'offrir des ceufs nature, décorés, teints ou travaillés pour célébrer l'arrivée du printemps.

Le lievre et le lapin : Le lievre et le lapin symbolisent ’abondance, la prolifération, le
renouveau. Il est de coutume de préparer, la veille du dimanche de Paques, un nid dans le jardin.

Durant la nuit, le liévre de Paques va faire le tour de toutes les maisons afin de déposer des ceufs en
chocolat dans les nids.



Les Grands Amis vous souhaitent un

JOYEUX ANNIVERSAIRE!

AVRIL MAI
07-Karine Rouleau Gobeil 02-Jean-Phillipe Landry
13-Mathieu D’amour 04-Cynthia Yockell
16-Joyce Brisson 06-Tommy Roy
17-April Lepage 08-Anthony Therrien
20-Etienne L'ltalien 08-Brenda Lepage
21-Martin Laflame 08-Marilou Touxel Lebrun
22-Michael Duguay 11-Kyana Therrien
25-Tommy Lepage 14-Sabrina gagné
27-Jordan Lavoie 17-Tommy Bernatchez
29-Lidia Gaudreau 17-Alexandre Langlois
29-Alexy Anglehart 24-Victor Olivier Landry

28-Sarah Duchesne
29-Isabelle Coté

JUIN
12-Kelly Sabrina Therrien 19-Laurie Coté
15-Gabriel Henry 21-Elodie Bernier Dubé
15-Laurie Gagné 28-Isaac Garon

Pour les Bénévoles
AVRIL MAI
17-Lucette Morneau 28-Kim Gagné
23-Jessica Tremblay
25-Jacqueline Poitras Gladu

JUIN
10-Carolle Gauthier 10-Colette Dechamplain



Trouve l'intrus qui se cache dans chacune des 2 séries d'images




Le chat aimerait attraper la souris.
Avec ton crayon, indigque-lui le chemin a suivre.
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Si wvous desirez mnous transmettre vos idees, Vos
propositions ou tous autres commentaires n'hésitez pas a
nous en faire part, soit par téléphone, courriel ou par la
_poste.

Nous vous rappelons, bénévoles, jeunes et parents, que
nous avons d votre disposition des outils et informations
diverses que vous pouvez emprunter afin de vous soutenir
dans difféventes situations qui pourrait survenir.
Nhésitez pas!

MERCI.

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

' CARTE DE MEMBRE
. Je désire acheter ma carte de membre pour l'arGiée 1.
' NOM :

| Adresse :

Je joins mon paiement de 5%....... Ou
' Je viendrai payer directement ....Oui

No. de téléphone :



Les Gands Amis de Rimouski
215, rue Tessier

Rmouski (Québed G5L 8X9

(418) 724-2207

amigorimouski @globetrotter.net
www.grandsamisrimouski.com
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